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TISKOVÁ ZPRÁVA

[bookmark: _Hlk192152584]Letní cestování s klientským zázemím Vojenské zdravotní pojišťovny je jistota
Praha, 1. července 2026 – Letní dovolená je pro většinu z nás časem odpočinku, ale ještě před odjezdem je dobré pohlídat několik důležitých věcí. Klienti Vojenské zdravotní pojišťovny mají díky širokému zázemí a službám prázdninový start výrazně jednodušší, přesto existují pravidla, která je dobré znát, především při cestách do zahraničí.
Je potřeba si uvědomit, že veřejné zdravotní pojištění nestačí, a ani platební karta obvykle nepokrývá vše potřebné. Automaticky tedy pojištěni na cesty do zahraničí nejste. Proč se tedy pojistit zvlášť? Léčba v zahraničí může stát desítky tisíc až statisíce korun, v USA i miliony.
Evropský průkaz zdravotního pojištění (EHIC) je vydáván automaticky každému pojištěnci, který vstoupí do systému veřejného zdravotního pojištění v ČR, protože slouží zároveň jako národní průkaz pojištěnce. Zajišťuje nezbytnou zdravotní péči ve státních zdravotnických zařízeních v zemích Evropské unie, dále ve Švýcarsku, Lichtenštejnsku, Norsku a na Islandu.  Nejde však o plnohodnotnou náhradu cestovního pojištění. 
„Nezbytná péče znamená ošetření za stejných podmínek jako u místních pojištěnců. To může zahrnovat doplatky za recepty a léky, hospitalizaci, návštěvu lékaře či spotřebovaný zdravotnický materiál. EHIC neplatí v soukromých zařízeních, takže v případě, že vás ošetří soukromý lékař, může být péče účtována v plné výši,“ vysvětluje konzultant Vojenské zdravotní pojišťovny MUDr. Milan Prokop. Po návratu sice lze žádat o částečnou úhradu, ale pouze do výše českých cen a u péče, která je hrazena i v ČR. Evropský průkaz zdravotního pojištění tedy před všemi náklady, které mohou v zahraničí vzniknout, nechrání.
Vojenská zdravotní pojišťovna nabízí cestovní pojištění ve spolupráci s AXA Assistance se slevou 50 % a velmi vysokými limity. Léčebné výlohy až do 500 mil. Kč jsou dostatečné i pro náročné zásahy v USA či Kanadě. Samozřejmostí je nonstop asistence v češtině, sjednání online, možnost přidat exkluzivní připojištění HealthAssistance, které zajišťuje návaznou péči po úrazu po návratu do České republiky. Klienti mají k dispozici několik balíčků, které se liší rozsahem krytí a jsou vhodné jak pro rodinnou dovolenou u moře, tak pro náročné cestovatele. 
Co si pohlídat před cestou? „Ať už míříte kamkoli, samozřejmostí by mělo být ověření platnosti průkazu EHIC, volba cestovního pojištění podle destinace a zamýšlených aktivit, u dražších zájezdů i pojištění storna. Do telefonu si uložte číslo asistenční linky, před cestou si vyhledejte i doporučení Ministerstva zahraničních věcí, zejména ohledně bezpečnosti a očkování, nezapomeňte si vzít potřebné léky,“ dodává MUDr. Milan Prokop.
Cestovní pojištění není zbytečný výdaj, ale jeden z nejdůležitějších kroků před každou cestou do zahraničí. Správně zvolené cestovní pojištění poskytne finanční jistotu, rychlou pomoc a ochranu před riziky.
Více informací na https://www.vozp.cz/cestovni-pojisteni


O Vojenské zdravotní pojišťovně
Vojenská zdravotní pojišťovna České republiky od roku 1993 zajišťuje zdravotní péči prostřednictvím špičkových odborníků ve vojenských i civilních zdravotnických zařízeních a lázeňských domech. 
O svých 700 tisíc pojištěnců pečuje prostřednictvím smluvní zdravotnické sítě po celé ČR, která zahrnuje přes 25 tisíc poskytovatelů. 
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