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TISKOVÁ ZPRÁVA

Screening dodá psychickou pohodu, ale může i zachránit život
Praha, 18. září 2026 – Včasné odhalení závažných onemocnění v raném stadiu, kdy na sobě člověk ještě nepociťuje žádné příznaky ani zdravotní potíže, je hlavní přínos screeningových vyšetření. Vojenská zdravotní pojišťovna připomíná jejich význam jako důležitou součást prevence, která může zabránit rozvoji závažných forem onemocnění a v některých případech zachránit život.
„Zásadním přínosem pro pojištěnce je možnost zachytit onemocnění včas, a zvýšit tak šanci na úspěšnou léčbu. Pokud se například nádorové onemocnění zachytí na samém počátku, léčba může být šetrnější, kratší, méně zatěžuje organismus a mít výrazně vyšší úspěšnost,“ říká konzultant Vojenské zdravotní pojišťovny MUDr. Milan Prokop. Screeningové programy dokážou odhalit i tzv. přednádorová stadia (např. u rakoviny děložního hrdla), která lze odstranit dříve, než se zhoubné onemocnění rozvine. „Negativní výsledek pak přináší pojištěnci potvrzení, že je v dané oblasti v pořádku, což přispívá k psychické pohodě,“ dodává MUDr. Prokop.
Preventivní populační screeningy jsou pro oprávněné věkové skupiny zcela zdarma, pojišťovny navíc na některé nadstandardní nebo těhotenské screeningy přispívají ze svých fondů prevence. 
Kromě programů pro dospělé existují také novorozenecké screeningy z kapky krve odebrané z patičky v prvních dnech po narození a další vyšetření u dětí zaměřená na včasný záchyt očních vad, poruch sluchu nebo autismu.
Vojenská zdravotní pojišťovna plně hradí všechny plošné národní screeningové programy, na které mají pojištěnci v ČR nárok ze zákona. Nad rámec bezplatné péče však svým pojištěncům nabízí významné finanční příspěvky a bonusy ze svého fondu prevence, které jim umožňují absolvovat screeningy dříve nebo získat odměnu za zodpovědný přístup ke zdraví.
VoZP motivuje své pojištěnce k prevenci jedinečným programem „Zdravý pojištěnec“. Pokud máte jako dospělý pojištěnec prokazatelně absolvované všechny předepsané preventivní prohlídky a doporučené screeningy podle věku a pohlaví, pojišťovna vám vyplatí bonusový příspěvek ve výši 1 000 Kč, který můžete následně čerpat na širokou škálu produktů a služeb, od dioptrické optiky, doplňků stravy a volně prodejných léků až po sportovní aktivity, wellness či lázně.
Pokud nesplňujete věkový limit pro bezplatný screening hrazený státem, nebo chcete absolvovat vyšetření dříve, můžete využít Fond prevence. VoZP přispívá částkou až 800 Kč na preventivní mamografické či sonografické vyšetření prsou pro ženy i muže již od 30 let a také pro ženy nad 45 let v mezidobí, kdy na bezplatné vyšetření nemají nárok. Muži mohou čerpat příspěvek na vyšetření prostaty již od 40 let, přičemž státní screeningový program se plošně zaměřuje na muže od 50 do 69 let. 
V rámci prevence kolorektálního karcinomu činí příspěvek na preventivní vyšetření tlustého střeva a konečníku pro pojištěnce, kteří nesplňují věkové parametry plošného programu až 300 Kč. Těhotným ženám je určen specializovaný program Prevence v těhotenství a po porodu, využít mohou až 2 000 Kč na screening genetických vad plodu či 3D/4D ultrazvuk. 
Více informací na https://www.vozp.cz/screening-zhoubnych-nadoru

O Vojenské zdravotní pojišťovně
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Screening dodá psychickou pohodu, ale může i zachránit život   Praha,  1 8 .  září   2026  –   Včasné odhalení závažných onemocnění v raném stadiu, kdy na sobě člověk ještě  nepociťuje žádné příznaky ani zdravotní potíže, je hlavní  přínos screeningových vyšetření . Vojenská  zdravotní pojišťovna připomíná jejich význam jak o   důležitou součást prevence, která může zabránit  rozvoji závažných forem onemocnění a v některých případech zachránit život.   „Zásadním přínosem pro pojištěnce je  možnost zachytit onemocnění včas, a zvýšit tak šanci na  úspěšnou léčbu.   Pokud se například nádor ové onemocnění zachytí na samém počátku, léčba  může být  šetrnější, kratší, méně zatěžuje organismus a m ít   výrazně vyšší úspěšnost,“   říká konzultant Vojenské  zdravotní pojišťovny MUDr. Milan Prokop. Screeningové programy dokážou odhalit i tzv. přednádorová  stadia (např. u rakoviny děložního hrdla), která lze odstranit dříve, než  se  zhoubné onemocnění  rozvine .  „ Negativní výsledek pak přináší pojištěnci potvrzení, že je v dané oblasti v pořádku, což přispívá  k psychické pohodě ,“  dodává MUDr. Prokop.   Preventivní populační screeningy jsou pro oprávněné věkové skupiny zcela zdarma, pojišťovny navíc  na některé nadstandardní nebo těhotenské screeningy přispívají ze svých fondů prevence.    Kromě programů pro dospělé existují také novorozenecké screeningy z  kapky krve odebrané z patičky  v prvních dnech po narození a další vyšetření u dětí zaměřená na včasný záchyt očních vad, poruch  sluchu nebo   autismu.   Vojenská zdravotní pojišťovna plně hradí všechny plošné národní screeningové programy, na které  mají pojištěnci v ČR nárok ze zákona. Nad rámec bezplatné péče však svým pojištěncům nabízí  významné finanční příspěvky a bonusy ze svého fondu prevence, které  jim umožňují absolvovat  screeningy dříve nebo získat odměnu za zodpovědný přístup ke zdraví.   VoZP motivuje své pojištěnce k prevenci jedinečným programem „Zdravý pojištěnec“. Pokud máte jako  dospělý pojištěnec prokazatelně absolvované všechny předepsané preventivní prohlídky a doporučené  screeningy podle věku a pohlaví, pojišťovna vám vyplatí bonu sový příspěvek ve výši 1 000 Kč, který  můžete následně čerpat na širokou škálu produktů   a služeb ,  od dioptrické optiky, doplňků stravy a  volně prodejných léků až po sportovní aktivity, wellness či lázně.   Pokud nesplňujete věkový limit pro bezplatný screening hrazený státem, nebo chcete absolvovat  vyšetření dříve, můžete využít Fond prevence. VoZP přispívá částkou až 800 Kč na preventivní  mamografické či sonografické vyšetření prs ou   pro ženy i muže již od 30 let a také pro ženy nad 45 let  v mezidobí, kdy na bezplatné vyšetření nemají nárok. Muži mohou čerpat příspěvek na vyšetření  prostaty již od 40 let, přičemž státní screeningový program se plošně zaměřuje na muže od 50 do 69  let.    V   rámci prevence kolorektálního karcinomu činí příspěvek na preventivní vyšetření tlustého střeva a  konečníku pro pojištěnce, kteří nesplňují věkové parametry plošného programu až 300 Kč. Těhotným  ženám je určen specializovaný program Prevence v těhotenstv í a po porodu, využít mohou až 2 000 Kč  na screening genetických vad plodu či 3D/4D ultrazvuk.    Více informací na  https://www.vozp.cz/screening - zhoubnych - nadoru  

