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Únor ve znamení úrazů na náledí. Činí se nemocnice i pojišťovny

Zimní měsíce pravidelně přinášejí vyšší počet úrazů při běžném pohybu venku. Statistiky pojišťovny ukazují, že uklouznutí na zledovatělém povrchu patří mezi nejčastější příčiny úrazu – každoročně znamenají stovky zlomenin, podvrtnutí a dalších zranění.

Zimní období pravidelně patří k měsícům s vyšší úrazovostí, a to nejen při sportu, ale i při běžných denních aktivitách, jako je chůze po zledovatělém chodníku. Více než 30 procent všech úrazů se navíc týká dětí. Nejčastěji dochází ke zraněním dolních končetin a téměř polovina všech případů zahrnuje zlomeniny, podvrtnutí nebo poškození vazů v oblasti nohou. Průměrná délka hospitalizace po vážnějším úrazu pak činí čtyři dny.

Z našich dat zároveň vyplývá, že téměř třetina klientů volí balíček Rodina namísto varianty Junior. Tento balíček kryje nejen děti, ale poskytuje finanční ochranu i dospělým členům domácnosti, což považujeme za rozumný přístup k zabezpečení celé rodiny.

Kvalitní úrazové pojištění má své opodstatnění, zejména pro aktivní rodiny s dětmi. Z průzkumu BNP Paribas Cardif index jistoty vyplývá, že až 45 % lidí by náhrady úrazu při sportovní aktivitě řešilo právě úrazovým pojištěním. Zajištění proti nepředvídatelným situacím, a to nejen během sportování, je tak zodpovědným krokem.

V souvislosti s náledím a typickými nástrahami chladného období je na místě zvýšená obezřetnost zejména u seniorů a osob s horší stabilitou. Pokud to situace dovolí, je vhodné omezit pohyb venku v časných ranních hodinách, kdy komunikace často ještě nejsou ošetřeny posypem. Při nutnosti vycházet doporučujeme využít podpůrné pomůcky, například vycházkové hole či protiskluzové návleky na obuv. Opatrnost a správná prevence zůstávají nejen během února nejúčinnější ochranou před zbytečnými úrazy.
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BNP Paribas Cardif Pojišťovna vstoupila na český trh v roce 1996 jako první pojišťovna specializovaná na pojištění schopnosti splácet finanční závazky v oblasti bankopojištění. Již 29 let poskytuje produkty a služby, které klientům zajistí pocit bezpečí a jistoty v neočekávaných a těžkých životních situacích. Kromě již zmíněného pojištění schopnosti splácet finanční závazek nabízí například pojištění internetových rizik, platebních prostředků a osobních věcí, pravidelných výdajů, prodloužené záruky, nahodilého poškození a krádeže, domácnosti či úrazové pojištění. Patří do renomované finanční skupiny BNP Paribas, jejíž součástí je i BNP Paribas Cardif, 100% vlastník BNP Paribas Cardif Pojišťovny. V roce 2023 se BNP Paribas Cardif Pojišťovna umístila na 3. místě v soutěži Mastercard Banka roku, a to v kategorii Zodpovědná pojišťovna. V soutěži Finparáda – Finanční produkt roku 2024 obsadila v kategorii Pojištění schopnosti splácet spotřebitelský úvěr druhou a třetí příčku. Bodovala i v kategorii Pojištění schopnosti splácet hypoteční úvěr, kde rovněž získala druhé a třetí místo. Více na www.cardif.cz. 
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